
09.11.2026 DIENSTAG 10.11.2026 11.11.2026

MENU MENU MENU

Suppe Tomaten, Kürbis, Zwiebeln, Öl, 

Karotten, Honig, Sellerie, Ingwer, 

Paprikapulver, Thymian, Salz

Suppe Erbsensuppe

0

Erbsen, Zwiebeln, Öl, Knoblauch, 

Majoran, Salz
Suppe Brühe, Sauerkraut, Kartoffeln, 

Räucherwurst, Zwiebeln, Sahne, 

Reismehl, Öl, Zucker, 

Paprikapulver, Knoblauch, 

Gewürze

Hauptgericht Kaninchenkeule, Weißkohl, 

Zucchini, Zwiebeln, Karotten, 

Paprika, Mais, Öl, Salz 

Tomatenmark

Hauptgericht Rinderbraten mit 

Buttersauce

1, 7, 9

Rindfleisch, Zwiebeln, Mehl, 

Karotten, Knollensellerie, Butter, 

Öl, Petersilie, Piment, 

Lorbeerblatt, Salz

Hauptgericht Tilapia, Erbsen, Semmelbrösel, 

Öl, Milch, Mehl, Eier, Butter, 

Gewürze

Beilage Kartoffeln, Salz Beilage Nudeln

1, 3

Mehl, Eier, Wasser, Salz Beilage Kartoffeln, Milch, Butter, Salz

Obst oder Gemüse Paprika Obst oder Gemüse Frisch geschnittenes Obst Mandarine Obst oder Gemüse Gurke

Dessert oder 

Milchprodukt

Dessert oder 

Milchprodukt

Dessert oder 

Milchprodukt

NACHMITTAGS-

SNACK

Mehl, Milch, Öl, Hefe, Quark, 

Pflaumenmus, Zucker
NACHMITTAGS-

SNACK

Croissant mit Schinken 

und Käse, Gurke

1, 7

NACHMITTAGS-

SNACK

12.11.2026 FREITAG 13.11.2026

MENU MENU

Suppe Nudeln (Mehl, Eier), Rinderbrühe, 

Karotten, Rindfleisch, Sellerie, 

Petersilienwurzel, Zwiebeln, 

Petersilie, Piment, Lorbeerblatt, 

Gewürze

Suppe Blumenkohlcremesuppe 

mit Ei

1, 3, 9

Kartoffeln, Sahne, Zwiebeln, 

Karotten, Mehl, Blumenkohl, 

Milch, Ei, Öl, Butter, Schnittlauch, 

Kümmel, Salz

Hauptgericht Rindfleisch, Karotten, Zwiebeln, 

Sahne, Preiselbeeren, 

Petersilienwurzel, Sellerie, 

Zucker, Öl, Senf, Reismehl, 

Butter, Zitrone, Piment, 

Lorbeerblatt, Thymian, Gewürze

Hauptgericht Hähnchenrisotto nach 

Bolognese-Art

9

Tomaten, Hähnchenfleisch, Reis, 

Tomatenmark, Zwiebeln, 

Karotten, Zucker, Öl, Sellerie, 

Nelken, Lorbeerblatt, Gewürze

Beilage Mehl, Milch, Hefe, Brötchen, Eier Beilage

Obst oder Gemüse Birne Obst oder Gemüse Frisch geschnittenes 

Gemüse

0

Karotte

Dessert oder 

Milchprodukt

Milch, Sahne, Quark, Zucker, 

Zitrone
Dessert oder 

Milchprodukt

Mohnkuchen

1, 3, 7

NACHMITTAGS-

SNACK

NACHMITTAGS-

SNACK

Vollkornmuffin mit 

Rosinen, Apfel

1, 3, 7

Mehl, Zucker, Haferflocken, Eier, 

Backpulver, Rosinen, Leinsamen, 

Kürbiskerne

Hausgemachter 

Quarkdessert

7

Baguette, Mozzarella, 

Tomaten

1, 7

Svíčková - Rinderlende 

in Rahmsoße mit 

Wurzelgemüse

1, 7, 9, 10

Semmelknödel

1, 3, 7

Frisch geschnittenes 

Obst

0

DONNERSTAG ALLERGENE

Rinderbrühe mit Nudeln

1,3, 9

Böhmischer Krapfen, 

Pflaumen / Zwetschgen

1, 3, 7

Brötchen, Frischkäse, 

Banane

1, 7

Frisch geschnittenes 

Gemüse

0

Frisch geschnittenes 

Gemüse

0

Gebratene 

Kaninchenkeule mit 

Gemüse

0

Fischstäbchen mit Erbsen 

- paniertes Fischfilet

1, 3, 7, 9

Kartoffeln

0

Kartoffelpüree

7

Kürbis-Tomaten-Suppe

9

Kohlsuppe mit 

geräucherter Wurst und 

Kartoffeln

7
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