
02.11.2026 ÚTERÝ 03.11.2026 04.11.2026

MENU MENU MENU

Polévka rajčata, cuketa, cibule, česnek, 

olej, bylinky
Polévka Hovězí vývar s masem a 

zeleninou

9

hovězí maso, celer, mrkev, cibule, 

petržel, divoké koření, petržel
Polévka brambory, cibule, máslo, česnek, 

smetana, olej, bazalka

Hlavní jídlo hovězí maso, fazole, cibule, 

česnek, mletá paprika, 

majoránka, bezlepková mouka, 

rajčatový protlak

Hlavní jídlo Kuřecí na paprice

1, 7

kuřecí maso, smetana, cibule, 

mouka, olej, máslo, mletá paprika, 

sůl

Hlavní jídlo masové kuličky (hovězí maso, 

vepřové maso), rajčatový protlak, 

celer, mrkev, petržel, cibule, 

divoké koření, cukr, mouka, 

máslo, skořice, olej, tymián

Příloha mouka, mléko, droždí, houska, 

vejce
Příloha Těstoviny

1, 3

mouka, vejce, voda, sůl Příloha rýže, olej, sůl

Ovoce nebo 

zelenina

Ovoce nebo 

zelenina

Čerstvě krájené ovoce hruška Ovoce nebo 

zelenina

Dezert nebo 

mléčný výrobek

Dezert nebo 

mléčný výrobek

Dezert nebo 

mléčný výrobek

mléko, smetana, tvaroh, cukr, 

citron, jahody

ODPOLEDNÍ 

SVAČINKA

ODPOLEDNÍ 

SVAČINKA

Preclík, sýr, salátová 

okurka

1, 7

ODPOLEDNÍ 

SVAČINKA

05.11.2026 PÁTEK 06.11.2026

MENU MENU

Polévka hovězí maso, brambory, cibule, 

mouka, olej, česnek, mletá 

paprika, majoránka, kmín, sůl

Polévka Krůtí vývar s nudlemi

1, 3, 9

krůí maso, mrkev, celer, cibule, 

petržel, divoké nové koření, 

petrželka, sůl, pepř, polévkové 

nudle (mouka, vejce)

Hlavní jídlo tuňák, rýže, hrášek, kukuřice, 

mrkev, paprika, cuketa, cibule, 

jarní cibulka, bylinky, citron, 

kurkuma

Hlavní jídlo Vepřový řízek s kyselou 

okurkou

1, 3, 7, 10, 12

vepřové maso, vejce, strouhanka, 

mouka, mléko, kyselá okurka

Příloha Příloha Bramborová kaše

7

brambory, máslo, mléko

Ovoce nebo 

zelenina

Ovoce nebo 

zelenina

Čerstvě krájené ovoce švestky

Dezert nebo 

mléčný výrobek

Dezert nebo 

mléčný výrobek

Makovec

ODPOLEDNÍ 

SVAČINKA

ODPOLEDNÍ 

SVAČINKA

Rohlík, žervé, rajčátka

1, 7

Sýrový croissant, banán

1, 3, 7

Tuňákové rizoto s 

citrónem

4

Čerstvě krájená zelenina

0

ČTVRTEK ALERGENY

Gulášová polévka

1

Meruňkový šáteček, 

jablko

1, 3, 7

Chléb, šunka, máslo, 

mrkev

1, 7

Čerstvě krájená zelenina

0

Čerstvě krájená zelenina

0

Domácí jahodový 

pribináček

7

Hovězí guláš s fazolemi Masové kuličky s rajskou 

omáčkou

1, 3, 7, 9

Houskový knedlík

1, 3, 7

Jasmínová rýže

0

Cuketovo-rajčatová 

polévka

0

Bramborový krém s 

bazalkou

7
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