Polévka VEG 3,9 Zeleninovy vyvar se zeleninou a vejcem
:ﬂZ"k”a 1,3,10  Rozlitany &panélsky ptacek s ryzi
Menu 1 1,3,7 Kufeci nudli¢ky v syrové omacce s téstovinami a parmazénem
Menu 2 1,3,10 Rozlitany $panélsky ptacek s ryzi
Menu 3 VEG 1,9 Chana masala s bulgurem
Bezalergen s
N . Chana masala s ryzi
ni menu
Bufet Salatovy bar se sezénni nabidkou erstvé zeleniny, Eerstvého ovoce, vybérem syrl a pediva
Dezert VEG Cerstvé ovoce

MENU 6. - 10. 10. 2025

(brokolice, celer, cibule, hrdsek, kukufice, kvétdak, mrkev , vejce )
(hovézi maso, cibule, hof€ice, kyseld okurka, olej, driibeZi pérek, vejce, ryZovd mouka, ryze)
( téstoviny , kufeci maso, cibule, sil, kofeni, olej, smetana, eidam, niva)

(hovézi maso, cibule, hofcice, kyseld okurka, olej, dribeZi pdrek, vejce, ryZzovd mouka, ryZe)

(cizrna, cibule, jarni cibulka, cesnek, citrénovad $tdva, koriandr, kmin, kofeni garam masala, kurkuma, rajéata, mrkev,
rajsky protlak, zdzvor, bulgur)

(cizrna, cibule, jarni cibulka, cesnek, citrénovd $tdva, koriandr, kmin, kofeni garam masala, kurkuma, rajéata, mrkev,

rajsky protlak, zdzvor, ryze)

(sezdnni nabidka erstvé zeleniny, cerstvého ovoce, syri a peéiva )

Polévka VEG 9 Italskd rajéatova polévka (celer, cibule, bobkovy list, nové kofeni, mrkev, ocet, olej, rajéatové pyré, ryze)
Menu skolka Kriti oreganata s pecenymi bramborami (krdti maso, oregano, petrsel, éesnek, citronovd $téva, olej, ryZovd mouka, brambory)
Menu 1 Kriti oreganata s pecenymi bramborami (krdti maso, oregano, petrsel, éesnek, citronovd $téva, olej, ryZovd mouka, brambory)
Menu 2 4,9 Grilovany tufidk s peenou kofenovou zeleninou (turidk, bazalka, petrZel, sil, olivovy olej, celer, mrkev, petrzel, cibule, olej, kofeni)
Menu3 VEG 1,37 Ovocné bortvkové knedliky s tvaroh, cukrem a maslem (mouka, vejce, droZdi, jogurt, ovoce, tvaroh, mdslo, cukr)

Bezalergenni 4.9 - I % " . % 5 PP 51 i i knFon]
menu * 3 Grilovany turidk s pe¢enou kofenovou zeleninou (turidk, bazalka, petriel, s, olivovy olej, celer, mrkev, petriel, cibule, olej, kofeni)
Bufet Saldtovy bar se sezonni nabidkou Cerstvé zeleniny, ¢erstvého ovoce, vybérem syrd a peciva (sezénni nabidka cerstvé zeleniny, éerstvého ovoce, syrii a peciva )

Dezert VEG 1,37 Merurikovy zdvin

Polévka VEPROVE Hrachovd polévka se slaninou (hrdch, cibule,anglickd slanina, ryZové mouka, sddlo, Eesnek, majordnka)

Menu gkolka 1,3,7,10 Krati sekand s okurkou, bramborova kase (krati maso, tymidn, Cesnek, cibule, kmin, mletd paprika, sil, mouka, okurka, strouhanka, vejce, brambory, mléko, mdslo )

Menu 1 1,3,7,10 Krati sekand s okurkou, bramborova kase (krati maso, tymidn, Cesnek, cibule, kmin, mletd paprika, siil, mouka, okurka, strouhanka, vejce, brambory, mléko, mdslo )

Menu 2 1,2,3,4,6, Thajské zelené curry s kufecim masem s nudlemi {kur'vedmasu, kor{'u'ndr, citf(?nc:/ s évﬂ:lcuk?m, lilek, kokosové mléko, mrkev, sezamovy olej, rybi omdcka, séjovd omdcka, pasta curry, pak
1 choi, bramborovy $krob, s6jové klicky, cinské nudle)

Menu3 VEG  1,3,7 Shakshuka s pita chlebem (vejce, kozi syr, éesnek, cukr, mletd paprika, sil, lilek, olivovy olej, drcend rajéata, rajéata, pita chiéb)

r"f::\“ef“e""" 3 lzraelské shakshuka s ryzi (rajéata, vejce, esnek, cukr, mletd paprika, s, lilek, olivovy olej, drcend rajéata, ryze)

Bufet Salatovy bar se sezénni nabidkou Eerstvé zeleniny, Eerstvého ovoce, vybérem syri a petiva (sezénni nabidka cerstvé zeleniny, cerstvého ovoce, syriia peciva )

Dezert VEG 7 Jogurt nebo smoothie

 Ctvrtek

Polévka 7,9 Kufeci kaldoun (kufeci maso, celer, cibule, bobkovy list, muskdtovy kvét, pepf, sil, mrkev, petrZel, smetana )

Menu skolka 2371 Kriiti Segedinsky gulas s houskovym knedlikem (kriti maso, zeli, cibule, mouka, smetana, kmin, koeni, mletd paprika, mdslo, olej, drozdi, houskovy knedlik )

Menu 1 2372 Kriiti Segedinsky gulds s houskovym knedlikem (kriti maso, zeli, cibule, mouka, smetana, kmin, koeni, mletd paprika, mdslo, olej, dro7d, houskovy knedlik )

Menu 2 7 Kufeci makhani s ryzi (kufeci maso, jogurt, cibule, rajéata, éesnek, mdslo, smetana, skofice, garam masala, koriandr, mletd paprika, ocet, ryie)

Menu 3 VEG 9 Vegetaridnskd paella se zeleninou a dyni (ryZe, celer, cibule, cuketa, dyné, kofeni, mrkev, olej, paprika, petriel, pérek, rajéata)

i‘e::l‘f:ge"“‘ VEG 9 Vegetarianska paella se zeleninou a dyni (ryZe, celer, cibule, cuketa, dyné, kofeni, mrkev, olej, paprika, petrZel, porek, rajcata)

Bufet Saldtovy bar se sezonni nabidkou Cerstvé zeleniny, erstvého ovoce, vybérem syrli a peciva (sezénni nabidka cerstvé zeleniny, cerstvého ovoce, syriia peciva )

Dezert VEG Ovoce

Polévka VEG 3,7 Spendtova polévka s vejcem (Cesnek, cibule, sil, pepF, ryzovd mouka, olej, smetana, $pendt, vejce )

Menu skolka VEG 13,7 Téstoviny s dyfiovou oméatkou, parmazan (téstoviny , dyné, smetana, méslo, mléko, olej, tymidn, cibule, parmezén )
Menu 1 VEG 1,37 Téstoviny s dyfiovou oméckou, parmazan (téstoviny , dyné, smetana, mdslo, mléko, olej, tymidn, cibule, parmezdn )
Menu 2 Hovézi na houbdch s ryzi (hovézi maso, houby, bylinky, cibule, ryZovd mouka, olej, ryZe)

Menu 3 VEG  1,3,7 Téstoviny s dyfiovou oméckou, parmazan (téstoviny , dyné, smetana, mdslo, mléko, olej, tymidn, cibule, parmezdn)

Bezalergenni P 5 iy
& Hovézi na houbach s ryzi

(hovézi maso, houby, bylinky, cibule, ryZova mouka, olej, ryze)

menu *
Bufet Salatovy bar se sezénni nabidkou erstvé zeleniny, Eerstvého ovoce, vybérem syrl a pediva (sezénni nabidka cerstvé zeleniny, éerstvého ovoce, syriia peciva )
Dezert VEG 1,37 Sladky dezert

* vhodné pii nesnasenlivosti tii hlavnich alergeni (lepku, laktézy a vajec).
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3,9
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1,3,7

1,3,10

1,9

1,37

Vegetable broth with vegetables and egg

Beef stew with egg and pickles with rice

Chicken strips in cheese sauce with pasta

Beef stew with egg and pickles with rice

Chana masala with bulgur

Chana masala with rice

Salad bar with a seasonal selection of fresh vegetables, fresh fruit, a

selection of cheeses and bread

Fresh fruit

Italian tomato soup

Turkey oreganata with roasted potatoes

Turkey oreganata with roasted potatoes

Grilled Tuna with Roasted Root Vegetables

Fruit dumplings with cottage cheese, sugar and butter

Grilled Tuna with Roasted Root Vegetables

Salad bar with a seasonal selection of fresh vegetables, fresh fruit, a

selection of cheeses and bread

Merurikovy zavin

MENU 6. - 10. 10. 2025

(broccoli, celery, onion, peas, pepper, salt, corn, cauliflower, carrot, oil, egg)
(beef, onion, mustard, pickle, oil, poultry sausage, egg, rice flour, rice)
( pasta, chicken, onion, salt, spices, oil, cream, eidam, blue cheese )

(beef, onion, mustard, pickle, oil, poultry sausage, egg, rice flour, rice)

(chickpeas, onions, spring onions, garlic, lemon juice, coriander, cumin, garam masala, turmeric, tomatoes, carrots,
tomato paste, ginger, bulgur)

(chickpeas, onions, spring onions, garlic, lemon juice, coriander, cumin, garam masala, turmeric, tomatoes, carrots,
tomato paste, ginger, rice)

(seasonal offer of fresh vegetables, fresh fruit, cheese and bread )

( celery, onion, bay leaf, allspice, carrot, vinegar, oil, tomato puree, rice)

(turkey meat, oregano, parsley, garlic, lemon juice, oil, rice flour, potatoes)
(turkey meat, oregano, parsley, garlic, lemon juice, oil, rice flour, potatoes)
(tuna, basil, parsley, salt, olive oil, celery, carrot, parsley root, onion, oil, spices)
(flour, eggs, yeast, yoghurt, fruit, cottage cheese, butter, sugar)

(tuna, basil, parsley, salt, olive oil, celery, carrot, parsley root, onion, oil, spices)

(seasonal offer of fresh vegetables, fresh fruit, cheese and bread )

Wednesday

Soup PORK Pea soup with bacon (peas, onion, bacon, rice flour, lard, garlic, marjoram)
x:::rgarten 1,3,7,10 Turkey meatloaf with gherkin and mashed potatoes (turkey meat, thyme, garlic, onion, caraway seeds, ground paprika, salt, flour, cucumber, breadcrumbs, egg, potatoes, milk, butter )
Menu 1 1,3,7,10 Turkey meatloaf with gherkin and mashed potatoes (turkey meat, thyme, garlic, onion, caraway seeds, ground paprika, salt, flour, cucumber, breadcrumbs, egg, potatoes, milk, butter )
1,2,3,4,6, . . . . chicken, cilantro, lemon juice, zucchini, eggplant, coconut milk, carrots, sesame oil, fish sauce, soy sauce, curry paste, pak choi, potato
Menu 2 Thai green curry with chicken with noodles f onJ 99p fi 4 VP P P
11 starch, soy sprouts, Chinese noodles)
Menu 3 VEG 1,3,7 Shakshuka with pita bread (eggs, goat cheese, garlic, sugar, ground pepper, salt, eggplant, olive oil, crushed tomatoes, tomatoes, pita bread)
ALLERGY . - " y o 3
FREE 3 Israeli shakshuka with rice (tomatoes, eggs, garlic, sugar, ground paprika, salt, eggplant, olive oil, crushed tomatoes, rice)
Salad bar with a seasonal selection of fresh vegetables, fresh fruit, a
Buffet N 8 (seasonal offer of fresh vegetables, fresh fruit, cheese and bread )
selection of cheeses and bread
Dessert VEG 7 Yoghurt or smoothie

Thursday

Soup 7,9 Chicken soup (chicken, celery, onion, bay leaf, mace, pepper, salt, carrot, parsley, cream )
k’vil:::rgarten 123 710 Turkey Szeged goulash with bread dumplings (turkey meat, cabbage, onion, flour, cream , cumin, spices, ground paprika, butter, oil, yeast, bread dumpling )
Menu 1 123 710, Turkey Szeged goulash with bread dumplings (turkey meat, cabbage, onion, flour, cream , cumin, spices, ground paprika, butter, oil, yeast, bread dumpling )
Menu 2 7 Chicken makhani with rice (chicken, yoghurt, onion, tomatoes, garlic, butter, cream, cinnamon, garam masala, coriander, ground pepper, vinegar, rice)
Menu 3 VEG 9 Vegetarian paella with vegetables and pumpkin (rice, celery, onion, zucchini, pumpkin, spices, carrots, oil, peppers, parsley, leeks, tomatoes)
ALLERGY . . . " . . . ;
FREE* VEG 9 Vegetarian paella with vegetables and pumpkin (rice, celery, onion, zucchini, pumpkin, spices, carrots, oil, peppers, parsley, leeks, tomatoes)
Salad bar with a seasonal selection of fresh vegetables, fresh fruit, a
Buffet R 8 (seasonal offer of fresh vegetables, fresh fruit, cheese and bread )
selection of cheeses and bread
Dessert VEG Fresh fruit
[ Friday
Soup VEG 3,7 Spinach soup with egg (garlic, onion, salt, pepper, rice flour, oil, cream, spinach, egg )
x:;':rgmen VEG  1,3,7 Pasta with pumpkin sauce and parmesan (pasta, pumpkin, cream, butter, milk, oil, thyme, onion, parmesan )
Menu 1 VEG 1,3,7 Pasta with pumpkin sauce and parmesan ( pasta, pumpkin, cream, butter, milk, oil, thyme, onion, parmesan )
Menu 2 Beef on mushrooms with rice (hovézi maso, houby, bylinky, cibule, ryovd mouka, olej, ryze)
Menu 3 VEG 1,3,7 Pasta with pumpkin sauce and parmesan (pasta, pumpkin, cream, butter, milk, oil, thyme, onion, parmesan)
ALLERGY . 5 " " P A
FREE* Beef on mushrooms with rice (hovézi maso, houby, bylinky, cibule, ryovd mouka, olej, ryze)
Salad bar with a seasonal selection of fresh vegetables, fresh fruit, a
Buffet . 8 . ! (seasonal offer of fresh vegetables, fresh fruit, cheese and bread )
selection of cheeses and bread
Dessert VEG 1,37 Home-made cake

*Suitable for people with intolerance to the three main allergens (gluten, lactose, and eggs)

fresh(Dtasty
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Soupe

Menu
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Menu 1

Menu 2

Menu 3

SANS
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Menu 1

Menu2

Menu3

SANS
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Dessert

VEG

VEG

VEG

VEG

VEG

VEG

1,3,10

1,9

Bouillon de Iégumes aux légumes et a I'ou

Rago(t de boeuf avec ceuf et cornichons avec riz

Poulet dans une sauce au fromage avec des pates et du parmesan

Rago(t de boeuf avec ceuf et cornichons avec riz

Chana masala au boulgour

Chana masala au riz

Bar a salades avec une sélection saisonniére de légumes frais, des fruits frais, une sélection de
fromages et du pain

Fruits frais

Soupe italienne a la tomate

Dinde a I'origan avec pommes de terre roties

Dinde a I'origan avec pommes de terre roties

Thon grillé avec légumes racines rétis

Boulettes de myrtilles au fromage blanc, au sucre et au beurre

Thon grillé avec légumes racines rétis

Bar a salades avec une sélection saisonniére de légumes frais, des fruits frais, une sélection de
fromages et du pain

Merufikovy zavin

MENU 6. - 10. 10. 2025

(brocoli, céleri, oignons, petits pois, poivre, sel, mais, chou-fleur, carotte, huile, oeuf)
(beeuf, oignon, moutarde, cornichon, huile, saucisse de volaille, ceuf, farine de riz, riz)
( pétes, poulet, oignon, sel, épices, huile, créme, eidam, fromage bleu )

(beeuf, oignon, moutarde, cornichon, huile, saucisse de volaille, ceuf, farine de riz, riz)

(pois chiches, oignons, oignons nouveaux, ail, jus de citron, coriandre, cumin, garam masala, curcuma, tomates,
carottes, concentré de tomates, gingembre, boulgour)

(pois chiches, oignons, oignons nouveaux, ail, jus de citron, coriandre, cumin, garam masala, curcuma, tomates,
carottes, concentré de tomates, gingembre, riz)

(offre saisonniére de Iégumes frais, fruits frais, fromage et pain)

( céleri, oignon, feuille de laurier, piment de la Jamaique, carotte, vinaigre, huile, purée de tomates, riz)
(viande de dinde, origan, persi, i, jus de citron, huile, farine de riz, pommes de terre)

(viande de dinde, origan, persi, i, jus de citron, huile, farine de riz, pommes de terre)

(thon, basilic, persil, sel, huile d'olive, céleri, carotte, panais, oignon, huile, épices)

(farine, ceufs, levure, yaourt, fruits, fromage blanc, beurre, sucre)

(thon, basilic, persil, sel, huile d'olive, céleri, carotte, panais, oignon, huile, épices)

(offre saisonniére de légumes frais, fruits frais, fromage et pain )

Soupe PORC Soupe de pois avec du lard (pois, oignons, lard, farine de riz, saindoux, ail, marjolaine)
Menu . . . . . viande de dinde, thym, ail, oignon, graines de carvi, paprika en poudre, sel, farine , concombre, chapelure, ceuf, pommes de terre, lait,
1,3,7,10 Pain de viande de dinde avec cornichon et purée de pommes de terre f v anon, g pap P f P . p
maternelle beurre )
. . . . . viande de dinde, thym, ail, oignon, graines de carvi, paprika en poudre, sel, farine, concombre, chapelure, ceuf, pommes de terre, lait,
Menu 1 1,3,7,10 Pain de viande de dinde avec cornichon et purée de pommes de terre b(eurreJ v anon, g pap P f P . p
1,2,3,4,6, . . . oulet, coriandre, jus de citron, courgettes, aubergines, lait de coco, carottes, huile de sésame, sauce de poisson, sauce de soja, pdte de
Menu 2 Curry vert thailandais au poulet avec nouilles (p are J g gmnes, | » IS P 1o, P
1 curry, pak choi, fécule de pomme de terre, germes de soja, nouilles chinoises)
Menu3 VEG 1,3,7 Shakshuka avec pain pita (ceufs, fromage de chévre, ail, sucre, poivre moulu, sel, aubergines, huile d'olive, tomates concassées, tomates, pain pita)
SANS gl N . ; . o dioli 3
ALLERGIE® 9 Shakshuka a I'lsraélienne avec riz (tomates, oeufs, ail, sucre, paprika moulu, sel, aubergines, huile d'olive, tomates concassées)
Bar a salades avec une sélection saisonniére de légumes frais, des fruits frais, une sélection de P, . . . s .
Buffet . (offre saisonniére de légumes frais, fruits frais, fromage et pain )
fromages et du pain
Dessert VEG 7 Yaourt ou smoothie

Soupe 7.9 Soupe de poulet (poulet, céleri, oignon, laurier, macis, poivre, sel, carotte, persil, créme )
Menu 1,3,7,10, - . . " . P . .
maternelle 1 Goulasch de Szeged a la dinde avec boulettes de pain (viande de dinde, chou, oignon, farine, créme , cumin, épices, paprika moulu, beurre, huile, levure, boulette de pain )
1,3,7,10, - . . " . P . .
Menu 1 1 Goulasch de Szeged a la dinde avec boulettes de pain (viande de dinde, chou, oignon, farine, créme, cumin, épices, paprika moulu, beurre, huile, levure, boulette de pain )
Menu 2 7 Poulet makhani avec riz (poulet, yaourt, oignon, tomates, ail, beurre, créme, cannelle, garam masala, coriandre, poivre moulu, vinaigre, riz)
Menu 3 VEG 9 Paella végétarienne aux légumes et au potiron (riz, céleri, oignon, courgette, potiron, épices, carottes, huile, poivrons, persil, poireaux, tomates)
SANS P, . . . . L o -
ALLERGIE® VEG 9 Paella végétarienne aux légumes et au potiron (riz, céleri, oignon, courgette, potiron, épices, carottes, huile, poivrons, persil, poireaux, tomates)
Bar a salades avec une sélection saisonniére de légumes frais, des fruits frais, une sélection de . ; ; s
Buffet . (offre saisonniére de légumes frais, fruits frais, fromage et pain )
fromages et du pain
Dessert VEG Fruits frais

Vendredi

Soupe VEG 3,7 Soupe d'épinards aux ceufs (ail, oignon, sel, poivre, farine de riz, huile, créme, épinards, ceuf)
M PO N . Lo .
m:::,ne..e VEG 13,7 Pates a la sauce au potiron et au parmesan (pétes, potiron, créme, beurre, lait, huile, thym, oignon, parmesan )
Menu 1 VEG 1,3,7 Pates a la sauce au potiron et au parmesan ( pétes, potiron, créme, beurre, lait, huile, thym, oignon, parmesan )
Menu 2 Viande de beeuf sur champignons avec riz (beuf, champignons, herbes, oignon, farine de riz, huile, riz)
Menu3 VEG 1,3,7 Pates a la sauce au potiron et au parmesan (pdtes, potiron, créme, beurre, lait, huile, thym, oignon, parmesan)
SANS N . . . . . M
ALLERGIE® Viande de beeuf sur champignons avec riz (boeuf, champignons, herbes, oignon, farine de riz, huil, riz)
Bar a salades avec une sélection saisonniére de légumes frais, des fruits frais, une sélection de . ; ; s "
Buffet . (offre saisonniére de légumes frais, fruits frais, fromage et pain )
fromages et du pain
Dessert VEG 1,37 Dessert

* convient aux personnes intolérantes a trois allergénes du menu (gluten, lactose et ceufs)

fresh@tasty

by 2aris Group.



